Zadanie 1.4. — Grupa Eltron Sp. z 0.0. - warsztaty z przedsigbiorca z
regionalnej firmy — klasa le

Zajecia 1.
Efektywna komunikacja

Zapoznajcie sie z materiatem dotyczgcym komunikacji. Wprowadzi on Was w swiat
zrozumienia, ze na swiecie istniejg rozne typy osobowosci, a ten sam komunikat
moze zosta¢ odebrany w zupetnie inny sposob.
https://www.youtube.com/watch?v=FOzBhmStDzQ

Zadanie:

Wypiszcie znane Wam typy osobowosci oraz dla wybranego typu osobowosci
stworzcie krétkg charakterystyke zachowania:

W sytuaciji stresujgcej, w sytuacji powodujgcej radosc.

Dla relaksu wykonaijcie test osobowosci- moze dowiecie sie o sobie czegos
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nowego
https://www.16personalities.com/pl/darmowy-test-osobowosci

Zajecia 2.
Wspotpraca w zespole

Zapraszam do zapoznania sie z krotkim materiatem dotyczgcym wspétpracy
https://www.youtube.com/watch?v=eFalE6Nczh0

Zadanie:

Wypiszcie korzysci ptyngce z pracy zespotowe;.

Odpowiedzcie na pytanie : czy to prawda, ze dwie osoby moga zrobi¢ wiecej niz jedna,
a trzy wiecej niz dwie? Czy zawsze tak jest? Jakie warunki muszg zosta¢ spetnione
zeby tak byto?

Podpowiedzi oraz ciekawy test, ktory polecamy wykonac dla relaksu znajdziecie w
ponizszym artykule:

http://bezscian.pl/wp-content/uploads/2010/09/Test_role w_zespole.pdf

Zajecia 3.
Rodzaje gniazd i oswietlenia
Zapoznaj sie z dokumentem, w ktorym dokonano podziatu gniazd oraz opraw
oswietleniowych ze wzgledu na rézne kryteria.

Zadania/pytania:

1. Podaj zastosowan gniazd trojfazowych

2. Jaki stopien ochrony IP stosujemy w pomieszczeniach wilgotnych, jaki na
zewnatrz, a jaki w pokojach dziennych?

3. Czym sie rozni oSwietlenie punktowe od powierzchniowego?



GNIAZDA WTYCZKOWE
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Zajecia 4.

Symbole graficzne stosowane w schematach elektrycznych

Odszukaj w dokumencie symbole r6znego rodzaju gniazd i tgcznikow:

https://www.redinpe.com/attachments/article/122/Inpe 144 symbole.pdf

Zadanie:

Dla przyktadowego rzutu mieszkania wrysuj propozycje rozmieszczenia gniazd i
tgcznikdw z uwzglednieniem potrzeby zasilenia typowych urzgdzen, jak pralka,
zmywarka itp. Zastanow sie nad wysokosciami gniazd w poszczegolnych

pomieszczeniach, np. gniazda nadblatowe w kuchni, przypodtogowe w przedpokoju.
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Zajecia 5.

Typy i oznaczenia przewodow elektrycznych.

Zadanie 1
Zapoznaj sie z zatgczonym dokumentem i odpowiedz na pytania:
1. Jakie przewody stosujemy w instalacji mieszkaniowej?
2. Czym sie rozni przewod YDY od YLY?
3. Co oznacza YDYzo 3x1,57

Typy i rodzaje oznaczen kabli oraz przewodoéw elektrycznych
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Oznaczenie kabli i przewodéw elektrycznych utatwia ich klasyfikacje, ale takze
identyfikowanie przez instalatoréw. Dzieki temu mozna precyzyjnie dobra¢ okreslony
kabel lub przewdd do wymagan danego urzgdzenia lub instalacji. Oznaczenia zostaty
wprowadzone zgodnie z normami PN-EN 60445:2010P i PN-EN 60446:2010P.

Oznaczenia, a budowa przewodéw elektrycznych

Oznaczenie przewodu najczesciej charakteryzuje wiele jego parametréw. Dzieki temu
doswiadczony instalator od razu wie, z jakim przewodem ma do czynienia i gdzie moze
go zastosowac¢. Do oznaczen stosuje sie mate i duze litery alfabetu. Najpierw
podawane jest oznaczenie konstrukcji zyty:

e D —drut;

e L —linka;

e L...g-linka gietka.
Jesli przewdd zostat wykonany z innego materiatu niz miedz, przed oznaczeniem
konstrukcji zyty moze pojawic sie informacja:

e A —aluminium;
e F —stal

Przed powyzszym oznaczeniem moze sie jeszcze pojawiC oznaczenie powtoki
przewodu — Y (powtoka polwinitowa).

Kolejna litera po konstrukcji zyty oznacza materiat, z jakiego zostata wykonana
izolacja:

e Y — polwinit;
e G -—guma;
o X - polietylen.



Kolejna literka odnosi sie do budowy przewodu:

a — powtoka z przedzy bawetnianej;

b — izolacja wytrzymuje wysoka temperature;
¢ — materiat niepalny;

d — zwiekszona grubosc izolacji;

p — przewaod ptaski;

u — przewod uzbrojony;

n — przewod wyposazony w linke nosna.

Oznaczenie literowe pomaga takze okresli¢ przeznaczenie danego przewodu:

ak — przewod akumulatorowy;

t — wtynkowy;

w — przewdd wysokiego napiecia;
jo — przewdd jezdny okragty;

jp — przewdd jezdny profilowy.

To najwazniejsze cechy, jakie okreSlajg oznaczenia literowe. A jak to wyglagda w
praktyce?

Przyktady oznaczen kabli i przewodow

DY - to przewod miedziany, ztozony z jednego drutu i posiadajgcy izolacje z
polwinitu. Gdyby pojawito sie tu oznaczenie Yc zamiast Y, oznaczatoby to
izolacje odporng na ciepto. Tego rodzaju przewody sprawdzajg sie w suchych
pomieszczeniach. Mozna ukfadac¢ przewody DY w rurach zaréwno na tynku, jak
i pod tynkiem. Za ich pomocg podigczymy urzgdzenia oswietleniowe,
sterownicze itp.

LgY — przewod miedziany wielodrutowy, gietki, posiadajacy izolacje z polwinitu
zwyktego Mozna go stosowac w rurach instalacyjnych, w zamknietych uktadach
oraz do wykonania potaczen w urzgdzeniach elektroenergetycznych.

YDY — przewod miedziany jednodrutowy, posiadajgcy izolacje z polwinitu
zwyktego oraz powtoke z tego samego materiatu. Taki przewdd sprawdzi sie
zaréwno w pomieszczeniach suchych, jak i wilgotnych. Mozna go uktadac¢ na
tynku i pod tynkiem.

YDYp (ZO) — miedziany przewdd jednodrutowy, ktory posiada powtoke i izolacje
z poliwinitu zwyktego. To przewdd ptaski, ktory dodatkowo zostat wyposazony
w zyte ochronng (ZO) w kolorze zéto-zielonym. Taki przewdd mozna bez
problemu stosowac¢ zarowno w pomieszczeniu suchym, jak i mokrym, ukfada
sie go pod i na tynku.

YDYt — miedziany przewod jednodrutowy, ktory posiada powitoke i izolacje z
poliwinitu, wtynkowy. Przewdd do stosowania wewngtrz pomieszczen suchych
i mokrych, na i pod tynkiem. Do mocowania tego przewodu mozna uzywac
gwozdzi.



e OMY i OMYp — miedziany przewdd oponowy, mieszkaniowy w izolacji i oponie
polwinitowej. Pierwszy z nich to wersja okragta, drugi — ptaska. Takie przewody
mozna uktada¢ w domach i biurach, takze w pomieszczeniach wilgotnych. Za
jego pomocg mozna podtgczac urzadzenia AGD (np. pralka, chtodziarka itp.).
Stosuje sie go wszedzie tam, gdzie nie ma niebezpieczenstwa zetkniecia sie z
gorgcymi elementami. Nie mozna go stosowac na zewnatrz.

e OWY - znowu przewdd oponowy, ale tym razem warsztatowy, miedziany,
posiadajgcy opone i izolacje z poliwinitu, okragly. Za jego pomocg mozna
zasila¢c przenosne urzadzenia, rowniez grzejne. Nalezy jednak uwazac, aby
przewod nie stykat sie z gorgcymi elementami.

e« YKY i YAKY — obydwie wersje to kable elektroenergetyczne. Pierwszy z nich
jest kablem miedzianym o powtoce i izolacji polwinitowej. Drugi rézni sie tym,
ze jest kablem aluminiowym. Tego rodzaju kable ukfada sie bezposrednio w
ziemi, np. podpinajgc dom do sieci elektroenergetyczne;.

« AsXSn - samonosny przewdd elektroenergetyczny. Zyly zostaty wykonane z
aluminium, natomiast instalacja jest z polietylenu usieciowanego. Warto zwroécic
uwage na literke ,n”, ktdra oznacza, ze ten przewdd jest odporny na dziatanie
ognia. Tego rodzaju przewody wykorzystuje sie do zasilania roznych urzgdzen
elektrycznych drogg napowietrzng.

Oznaczenie napiecia znamionowego

Oprocz wyzej wymienionych symboli, na przewodach stosuje sie takze oznaczenie
napiecia znamionowego. Informuje ono, jaki maksymalny poziom napiecia dany
przewod jest w stanie wytrzymac. Podawana jest tam wartos¢ skutecznego napiecia
miedzy zytg przewodu a jego zytg ochronng (UO) i warto$¢ skutecznego napiecia
miedzy dwoma zytami fazowymi przewodu (U). Przyjmuje to nastepujgcy schemat:
UO/U (np. 100/100 V). W rezultacie symbolom wymienionym wyzej i dotyczgcych
budowy przewodu towarzyszg takze oznaczenia na temat napiecia znamionowego.

Zajecia 6.
Moc bierna

Zapoznajcie sie z materiatem dotyczgcym mocy biernej. Czym jest i czym sie rozni
od mocy czynnej i pozornej. https://www.youtube.com/watch?v=y29u8CKocao. Aby
lepiej zrozumiec to zjawisko w praktyce proponuje obejrze¢ jeszcze taki krotki
filmik: https://www.youtube.com/watch?v=FOzBhmStDzQ. Z czym wigze sie pobor
mocy biernej oraz jak mozna kompensowac¢ moc bierng dowiecie sie z zatgczonej
prezentacji.

Zadanie:

Wypiszcie co najmniej 10 urzadzen elektrycznych wykorzystywanych przez Was w
domu oraz w warsztacie i przydzielcie do nich rodzaj mocy, ktory pobierajg z sieci
(moc czynna, moc bierna pojemnosciowa, moc bierna indukcyjna). W jaki sposob
skompensowalibyscie te moc bierng?



Zadanie 7.
Budowa i obcigzalnos¢ pradowa przewodoéw elektrycznych

Zapoznaijcie sie z materiatem dotyczgcym budowy przewodow elektrycznych w
praktyce http://www.elektroonline.pl/a/826,Proces-produkcji-przewodow. Aby lepie;
poznac zjawisko obcigzalnosci prgdowej zyt przewoddw obejrzycie

materiat: https://www.youtube.com/watch?v=PolOmOJvGSI. Zobaczycie tam skutki
jakie wywotuje prad o znacznej wartosci przeptywajgcy przez zbyt cienkie przewody.

Zadanie:

Poszukajcie w Internecie i podajcie obcigzalno$¢ pradowg dtugotrwatg przewodow
wykorzystywanych w instalacjach domowych (YDY), dla przekrojow zyt: 1,5; 2,51 4
mm2.

Zajecia 8.
Rozdzielnice elektryczne

Zadanie 2
Na podstawie zatgczonego schematu odpowiedz na pytania:
1. Jakim przewodem zasilane sg gniazda elektryczne a jakim oswietlenie? Z
czego wynika roznica w przekroju zyt?
2. Jakie zabezpieczenia stosujemy w rozdzielnicach mieszkaniowych?
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